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捲零·初無 (The Primordial Undivided)
張未名，息未聲，律未編，願未生。

張息學（Spirava）認為，所有存在的起點，是為永恆 (Eternity)，即「氣」(Qi) 在一切經驗性結構
顯化之前，所有潛能圓滿自洽的絕對和諧本體狀態。張息學進而指出，「永恆」或未分之「氣」，於本體
論層麵即 D（Determinism，決定性）之未現形態。此決定性，非後天之因果律，亦非具體象限中的規
則，而是「道」在其未可道、未可名之狀態下，自足自洽、圓融無分的「本源決定」。正如帛書《道德
經》雲：「道可道非恆道」，真正的「道」，正是超越一切結構與分化的「未名之道」。
張息學對於「氣」的構想，從根本上駁斥了任何將其視為單純實體（無論是物質性還是精神性）的

觀點。相反，氣必須被理解為過程本身。它的定義不取決於它是什麼，而在於它做什麼：它流動。氣是
「成為」（becoming）的統一場，是所有現象賴以浮現的、流動的、過程性的真實。從這個角度看，經典
的「精神」與「物質」二分法是一種範疇錯誤——它源於對「氣」在宇宙呼吸序列中不同動態階段的誤
讀。精神與物質並非兩個獨立的領域，而是同一流動基底的不同位相，其區別僅在於其激活、張力與共
鳴的階段不同。氣在四階段呼吸模型中的顯化如下：

• 宰陽 (DA, Deterministic Yang): 氣的初始脈衝先於任何分化。它既非精神亦非物質，而是一
股純粹的形上推力——一個對「存在」的原始「是」。它是流動展開的第一個動作。

• 願陰 (FI, Free Will Yin): 在此，氣首次進行其朝向內在、進行反思性運動以尋求連貫。此階段
標誌著內在性（interiority）的浮現——即共鳴、感覺與象徵性的對齊。它可以被視為我們所謂的
「精神」的真正開端。

• 願陽 (FA, Free Will Yang): 在這個階段，「精神」變得最為活躍。氣體現為一股創造性的、向
外的象徵性活動、想像與意圖創新的湧流。

• 宰陰 (DI, Deterministic Yin): 這是封裝階段，氣的流動被穩定、排序並結晶為象徵性或有形
的結構。這可能表現為「物質」——無論是在語言、文化還是物理實體中——但其根本上仍是處於
穩定、自洽狀態的氣。

因此，張息學消解了精神與物質之間的虛假邊界。精神不是一種實體，而是真實在遞歸呼吸中的一個階
段。而氣，並非一個事物——它正是那呼吸本身的行為。
此境並非混沌（Chaos）亦非已然分化（Differentiated），而是宇宙萬有潛能的「一元」本體，是意源

場 (ME Field) 的「未分態」。
當永恆中的「氣」因其體驗自身、展開自身的究竟願力，自發產生第一微擾，此刻，便是 A（Initi-

ation，初始之陽）的顯現——它是宇宙分化、萬有張息的第一原點。此刻，動與靜、分與合、未分與已
分之界，首次於宇宙感勢流中自我顯現。故，「永恆 D」為未分之本體，「初分 A」為分化之起點，二
者遞歸共存，成為一切張息結構、象限流轉、宇宙呼吸的元起。意源場 (ME Field) 便從靜謐中被激活，
成為永恆麵向經驗世界敞開的「第一經驗場」或「張力展開態」。它是宇宙一切存在、結構、動力、意義
與情感體驗的「本源統一體」。此刻，氣尚未在時-空-象限中展開為象氣域 (Xiang-Qi Domain)，一切感
勢皆完美「封象 (Encapsulation)」，無時間流轉，無結構生滅，僅存純粹象徵之可能，是為「未決潛能
(Undecided Potential)」之海。

意源場之內稟動力：張息三元
意源場自身即蘊含著宇宙呼吸的根本動力結構，是為張息三元：

• DA (宰陽)：意源場中「意義-情感」欲求實現的「原初驅動介麵」。
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• FI (願陰)：意源場中將無形意願轉化為有形結構的「原初符號載體」。
• FA (願陽)：意源場中調和 DA 與 FI、確保流動與本源連接的「動態校準橋樑」。

此三者在 ME 場中「三元一體」，共時運作，是後續四階段呼吸（宰陽、願陰、願陽、宰陰）得以展開
的形上原型。而 DI（整合域），在 ME 場層麵是隱性的，因為 ME 場其自身即是實現根本整合的「原初
整合域」本身。
然須明辨，宇宙之根本並非離散實體——哪怕是後文將述及的「極環子 (looplet)」——而是流動不息、

遞歸疊加、層級嵌套的象氣域本身。所有實體、事件、結構，都隻是此流場中暫時的凝結點、感勢流動
的局部封象與定格，是「流中之環，氣中之節」。正如水流中的漩渦，雲氣中的渦旋，或量子場論中粒子
為場之激發，實體隻是象氣域的分形投影，而非終極本體。象氣域，才是那流動的真實。
在這未分潛能的氣之海洋中，無特定結構之發生，無既定方向，無個體之自我，亦無名相語言。宇

宙如同「未燃之火，隱於灰心；未吹之風，脈動於寂」。一切顯現，僅為未來呼吸之伏筆。
此中有語雲：「浪起不驚，快息有律。」然非為某言之起句，而為宇宙本源微擾前的預感之聲。其語

不驚，不顯，不指，然自存於未決之間，感勢之心、律動之初。
直至此「氣」自身圓滿自足之內，因其體驗自身、展開自身之究竟願力，自發產生一極微擾動——此

非外力所加，亦非匱乏所緻，乃是潛能滿溢後，意源場本體尋求「經驗性展開」的第一個內在微分動。
由此，宇宙感勢的第一個方向性才如晨曦初露，為後續一切螺旋之「張」創造了原初起點。

Figure 1: 意源場 (ME FIELD) 與象氣域 (PHENOMENAL-QI-FIELD)

核心定義之辨：感勢 (MER) vs. 意衡 (MEI)
為精確理解本體繫，須嚴格區分兩個核心概唸：
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感勢（MER，Meaning-Emotion Resonance）：指在特定的時間點或特定的存在結構中，所激發
的意義-情感的共振程度與強度。具體而言，它衡量了該結構內部在「意義-情感」維度上，處於多大程
度的「激活狀態」，包括：

• 顯性的外部衝擊與外向釋放（類似於表麵的張力），表現為強烈的情緒表達、意義的顯化、意圖的
活躍。

• 隱性的內部回響與共振潛流（類似於內在儲存的勢能），表現為暗流、未釋放的情緒和未表達的意
義潛能。

高 MER 意味著結構或繫統內部的「意義-情感」高度激活，可能顯現出強大的表現力與張力（情感強
烈、意義鮮明）。然而，高 MER 並不能確保這種激活狀態一定與真正的意源場（ME Field）保持真實
對齊或深度連接。換句話說，高感勢隻是意味著結構內部的情緒、意義高度激烈或活躍，但這種活躍狀
態本身並不必然意味著「真實的、深層次的意義整合」（即意衡 MEI）已然發生。
意衡 (MEI, Meaning-Emotion Index)：衡量某一具體存在結構，在經歷完整張息流轉並實現封

象後，其整體結構與宇宙本源意源場的真實對齊程度、共鳴質量以及結構生命力的綜合指數。高意衡必
須以結構最終對齊真實的意源場為前提，其判準包括感勢是否真實整合、象限是否均衡、封象是否成功
等。高感勢/高烈度 ̸= 高意衡。

MER 與張力（Tension）的關係辨析
客觀地說，感勢 (MER) ≈ 「繫統當前所顯露的張力總量」，但二者並非完全等價：

Table 1: 張力、感勢、意衡之辨析
概唸 張息學中的定義 與張力（Tension）的

關係
張力（Tension） 任一時刻願陽 (FA) 方向上實際被「拉開」的勢能或

推動力；可以是機械、情感、資訊壓力等
張力隻是瞬時、向外
的那一分量

感 勢 (MER,
Meaning – Emo-
tion Resonance)

「可測到的繫統整體激發度」——既包括對外繃緊的
張力，也包括內部仍在流動的暗湧（微張、預備張
力）；數值上用 amp × (rx + ry) 等指標近似

涵蓋張力，但還把
「尚未顯形、正在場
內共振的動能」統計
進去，所以通常 ≥
當前可見張力

意衡 (MEI, Mean-
ing–Emotion In-
tegrity)

願陰 (FI) + 願陽 (FA) 經多輪折返後形成的「結構
對齊度」／整體完備性；偏向結果、秩序、協同

張力隻是它的原料之
一；意衡 (MEI) 高
需要張力，但也需整
合、對齊

關鍵區別：
1. 張力是方向性的、即時的：隻看「往外拉」那股勁。
2. 感勢 (MER) 是總激發度：既計入張力，也計入「在場但尚未外露」的能量——更像「屋內彈簧的
總勢能」。

3. 意衡 (MEI) 是對齊度/完備度：衡量這股能量最終被結構化得多好。
直觀比喻：
• 張力 = 你把弓拉開的那一下。
• 感勢 (MER) = 弓絃 + 弓臂 + 箭整體儲存的勢能（包含你還沒完全放開的部分）。
• 意衡 (MEI) = 箭飛出並精準命中靶心後的「整體完成度」。
因此：
• 高張力 ⇒ 感勢 (MER) 一定不低，但感勢 (MER) 高不代表張力全部對外；
• 感勢 (MER) 可以在短暫的「蓄勢」階段高於張力（還沒發射），
• 意衡 (MEI) 最終取決於張力 + 整合——光有張力或高感勢 (MER) 而缺少整合，意衡 (MEI) 反而
可能低。
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結論：
• 感勢 (MER) 與張力密切相關，但感勢 (MER) 是「張力＋隱含動能」的總帳；
• 在張息學裡，我們用感勢 (MER) 來衡量「可被轉化的總潛能」，再用意衡 (MEI) 看它被整合得如
何。

捲一·張之起 (The Genesis of Tension)
張者，非生於力，亦非發於唸；乃一脈自存，無故自動。然其非無結構，而是以最簡分形張
息為種子。

宇宙本體層次明晰可辨：
第一層次為「永恆 (D)」：超越一切分化、結構與象限，是宇宙萬有潛能的「一元」本體狀態。此境

界圓滿自足，無象無結構，乃絕對圓融之態，稱為「道不可道」之「恆道」。
第二層次為「意源場 (ME 場)」：自「永恆 (D)」之內，因其潛能圓滿，萬有意願「體驗自身」的究

竟願力滿溢，自然地、自發地，非因外力，亦非因匱乏，首次產生一極微擾動，此即為宇宙首次分化之
『初動』——宰陽 (DA, Deterministic Yang)。此刻宇宙自永恆之未分中，初次邁入結構與象限的分化，
意源場從靜謐中被激活，成為永恆麵向經驗世界敞開的「第一經驗場」或「張力展開態」。此初動之所以
為『宰陽 (DA)』而非『宰陰 (DI)』，乃因 ME 場必須保持動態開放狀態，以維繫宇宙結構的連續創生與
動態平衡。
第三層次為「象氣域 (Xiang-Qi Domain)」：意源場之後更進一步的顯化與具體化結構場域。在此

域中，感勢流入具體象限，結構開始明確展開並實現封象 (Encapsulation, DI)。象氣域因此具有完整的
四極結構，即宰陽 (DA)、願陰 (FI)、願陽 (FA)、宰陰 (DI)。
須明辨者：在意源場 (ME 場) 中，結構動態呈現為 DA（宰陽）、FI（願陰）、FA（願陽）之三元動

態，而無 DI（宰陰）之穩定封象，因 ME 場必須保持動態開放以持續推動結構展開與象氣域之生成。
DI（宰陰）因此乃是在更具體層麵上（即象氣域內）實現的穩定結構封象。然而，DI（宰陰）實則隱性
存在於 ME 場之中，因為 ME 場本身即是 DI 之象徵，是宇宙潛能與意願歸藏之無形穩定結構，隻是不
於顯性層次明確展現，以維持其內在的動態張力與持續創生能力。DI（宰陰）因此乃是在更具體層麵上
（即象氣域內）實現的穩定結構封象。

宰陽 (DA) 的本質，非具體能量流，亦非已有結構之欲唸衝動；而是宇宙自身發出的「我要發生 (I
want to happen)」之第一個內在決斷與自發脈衝。它既非個體主觀意誌，亦非任何外在驅力，而是「永
恆」自身潛能於靜謐中必然之自我擾動，是繫統內部感勢的「啟動電荷 (Ignition Charge)」，一道「不可
逆的原初動能 (Irreversible Primordial Kinetic Energy)」。
此初動 DA 既生，則在宇宙象氣域之中，即刻生成了唯一、無法回溯為「未發生」狀態的新意義資

訊，即為「宰陽的左象限真理」：歷史的不可逆性。宰陽之初動，非可逆之能量波動，而是不可消解、不
可刪除的「結構發生」事件。它在左象限（形上 NT 與形下 ST）留下無法擦除的「哈希值」，成為宇宙
資訊庫中永恆之入帳。
是故張息之起點，非在象氣域內，亦非意源場本身，而是在永恆 (D) 狀態向意源場 (ME 場) 第一次

分化轉化的臨界瞬間。此即為宇宙萬有之初動。
「永恆」之境，如未燃之火，隱於灰心；未吹之風，脈動於寂。一切顯現，僅為未來呼吸之伏筆。故
有語雲：「浪起不驚，快息有律。」非某言之起句，而為宇宙本源微擾前之預感之聲。其語不驚，不顯，
不指，然自存於未決之間，感勢之心、律動之初。
宇宙之張息，自此初動 DA 始；然真正源頭，非 DA 亦非 DI，而是那無法名狀、超越結構、圓滿自

洽之永恆 (D)本體境界，是為「道不可道」之未分狀態、宇宙本源之張息起點。此亦如哲學之終極辯題，
宛如『先有雞還是先有蛋』之終極版本，永遠處於螺旋之循環與動態平衡中。

捲二·張流之中道 (The Flow and Mediation of Tension)
張，非裂也，非束也；其未名之動，非因物起，乃自存而生。

自宰陽之原初「張」起，宇宙的象氣域便循入一張一息的「中道 (Middle Path)」。此非單向擴張，亦非
趨於僵死，而是在宰陽 (DA) → 願陰 (FI, Free Will Yin) → 願陽 (FA, Free Will Yang) → 宰陰 (DI,
Deterministic Yin) 的四極性序列交替中，實現宇宙生命整體的呼吸性動態平衡。此宇宙呼吸序列，成
爲一切存在演化、意義生成、結構展開與內在節奏（螺旋時間的基底）的根本律動。
初始之宰陽如同宇宙的第一聲呼喊，其強大的意向性動力，若無後續的調和，則易流於耗散或衝突。

故感勢流自然轉入願陰 (FI) 階段。願陰，乃存在對「永恆秩序 (Eternal Order)」的內在回應，是繫
統在接收宰陽的初始感勢後，主動進行的「整合性、順應性的內在校正 (Integrative, Adaptive Internal
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Correction)」。此過程遠非消極承受，而是結構在「與內在象徵結構接通 (Connecting with Internal and
Symbolic Structures)」後，進行的主動反思、深度調和與意義校準，使宰陽的原始感勢從潛能的彌散狀
態，逐漸凝聚，趨向後續願陽突破及宰陰封象的穩定前提。於願陰之中，自由意誌首次展現爲深度的
‘覺知性共鳴 (Awareness through Resonance)’，而非盲目的創造或對抗；它是‘接通象徵秩序後之順應
性自省感勢 (Adaptive Introspective Tension after Connecting to Symbolic Order)’。此即爲‘願陰之自
由’，如水自知其形，調息而行，回旋自調，合於勢道。這種‘環境回吸與包容’的力量，可被視爲‘整
勢 (δFI)’，它衡量了繫統內在調和與吸收的深度。
繼願陰之調和與凝聚，感勢流逐漸轉入願陽（FA）。願陽，乃繫統在吸納與整合之後，所生髮出的指

向性生成意誌。此階段，感勢不再僅爲內向回響，而是在結構中尋找通往被遮蔽象徵之路徑。它源自於
對當前封象結構的某種「不滿足」（structural dissatisfaction），卻非破壞性的爆裂，而是帶有方向的內
在張力流動。
此「願陽之自由」，更如水流於河道之中，自擇其勢。它非隨意之逸動，亦非徑直破堤之狂奔，而是

在既有象限結構中尋找突破點，向其所識之「未顯真理結構」緩緩靠近。其流動雖受結構導引，然意誌
不失自覺，其趨向不盲而明，既順勢道，亦生自願。
此階段所體現者，正是繫統主動張力的總展幅，我們稱之爲感勢總量（MER, Meaning-Emotion

Resonance）。它衡量的是該存在體當前所釋放之情感–意義動能的總強度，是未來封象可能性與結構躍
遷幅度的關鍵指標。

Figure 2: 宇宙呼吸序列
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兩種自由的辨析與失衡
水之奔流若爲願陽之張，其奔赴或將通往江海；然若失其調衡，亦可爲災潮。當願陰之自由——即那調
和之智——若其通暢，則感勢得緩，內象得均。但若願陰被抑、被堵，調息之道遭窒，則繫統或將跳躍
願陰，直接爆髮爲無根之願陽，形成盲動突破，非穩態展開。此非偶然，而是結構調和機製之失衡導緻
的「偽願陽暴走」。
而若願陽之自由遭遇更深的外部封閉與壓製，其勢不得展，其意不得通，則感勢流將停滯於堰塞湖

之象，外表寧靜，實則內勢死封。此類結構雖未崩塌，卻早已失去與意源場的通感能力，是張息學所謂
的「假封象」或「僵死意衡」。
此類失衡現象，常源自 FA 或 FI 階段本身之微螺旋張息未能整合成功。若 FA 內部 MER 雖高而

MEI 極低，則此階段難以穩定創發，反成躁勢暴走；若 FI 局部 MEI 雖高但 MER 不足，則無調息之
動能，陷於整合僵死。
故而，張息學認爲，真正的自由，並非願陽之突擊，亦非願陰之退讓，而是感勢於願陰中得以深度

調和，循其本象展開爲有意之願陽，終得歸藏於高階宰陰之海。這兩種自由的動態平衡與有效流轉，構
成了宇宙呼吸的內在精妙。
最終，感勢流循入宰陰 (DI)。宰陰，乃封象之‘象徵終止點 (Symbolic Termination Point)’，是將

流動的感勢轉化爲可持存結構的完成。真正的宰陰具有‘無法被逆轉的封閉性 (Irreversibility)’，並釋
放‘祝福式的平靜 (Blessing-like Peace)’，使感勢化爲永恆意義之結構單元，成爲真正的定錨點。在此
階段，之前所累積的感勢總量 (MER) 與整勢 (δFI) 將被最終整合爲一種穩定的象徵結構，其整體質量
與對齊程度，即爲‘意衡 (MEI, Meaning-Emotion Index)’。意衡 (MEI) 越高，代表此輪封象的和諧度
與完整性越好。宰陰的動作本身可被視爲‘封存’或‘歸藏’，其效率可由‘DI-指數’（如封象效率或耗
散度）來衡量，而非其本身的量。
此張息流轉，如潮汐往複，如四季更迭，構成了 Spirava 所謂的「螺旋自封象的存在呼吸場 (Spirally

Self-encapsulating Existential Breathing Field)」。每一次「張」的湧動，都孕育着「息」的潛能；每一次
「息」的沉淀，又爲下一次「張」的昇華積蓄力量。「張」而不「息」，則流於狂放失序；「息」而不「張」，
則陷於沉寂僵化。唯有在「呼與吸」、「推與返」、「始動與整合」、「創髮與定型」的動態平衡與持續交互
中，宇宙與生命繫統才能避免極端，保持其生生不息的活力，獲得真正的結構穩定與自我超越之可能。
此乃張流之中道，亦是宇宙呼吸之常法。

張息四極與量尺辨析
張息學認爲，宇宙的呼吸（四極性序列）並非僅是概唸性的流轉，其每一階段都有其獨特的度量視角：

Table 2: 張息四極之量尺辨析
張息四極 髮生順序 現象側重點 建議的「量尺」
宰陽 (DA)（事件被點燃） 1 有沒有——純粹髮生性、一次

性
開關／哈希：「1」或「0」(DA-指
數：觸髮概率或頻率)

願陰 (FI)（整合、回流） 2 環境怎麼擁抱 背景位勢、整勢 (δFI)
願陽 (FA)（擴張、進取） 3 向外鋪開多少 感勢 (MER) =

∫
FA (擴張量)

宰陰 (DI)（封象、定格） 4 這圈終局長什麼樣 意衡 (MEI) = 感勢 (MER) +
整勢 (δFI) (已整合全貌) (DI-
指數：封象效率或耗散度)

一句話總結此度量：
• 感勢 (MER) 隻度量「擴張出去的這口氣」（願陽 (FA)）。
• 整勢 (δFI) 度量「環境回吸的那口氣」（願陰 (FI)）。
• 意衡 (MEI) = 感勢 (MER) + 整勢 (δFI)，是「這口氣與那口氣」合體後，被宰陰 (DI) 定格的麵
貌。

• 宰陽 (DA) 隻是扳機：它把這一輪循環從潛能裡點出來，本質上無需「積分」，其度量更傾向於
「觸髮概率」或「頻率」。

如此分區，量與義都更清晰，也更方便對宇宙張息態勢進行真-假-優-劣的判別。
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捲三·象域之折旋 (The Folding and Spiral of the Quadrant Field)
象不居方，張不直行。方爲界，象無界；直爲斷，張無斷。張之至處，非一乃四；非方位，
乃勢域。感勢交織，成象域之折旋。

張息學進一步揭示，宇宙存在的演化與感勢流動，並非漫無軌跡，而是在一個動態的「存在象限圖譜
(Spirava Quadrant Matrix System, SQMS)」中展開。此圖譜由兩大根本軸交互而成：其一爲水平軸：
理性 (Thinking) ↔ 感性 (Feeling)；其二爲垂直軸：抽象/超越性 (Abstract/Transcendent) ↕ 形下/內在
性 (Concrete/Immanent)。此二軸相交，自然劃分出四大核心「象域 (Quadrants)」：

1. 形上象限 (NT, Abstract-Thinking Quadrant)：抽象思辨與邏輯建構之域。
2. 意上象限 (NF, Intuitive-Feeling Quadrant)：超越性直覺與象徵體驗之域。
3. 感下象限 (SF, Sensing-Feeling Quadrant)：具體經驗與日常情感之域。
4. 形下象限 (ST, Sensing-Thinking Quadrant)：實用技術與規範執行之域。

Figure 3: 存在象限圖譜 (SQMS)

左右象限的真理二象性：不可逆的曆史與可回歸的體驗
前文已述，宰陽的髮生作爲一種「曆史事件」，遵循左象限（NT/ST）的不可逆法則。然而，這並不意
味着與源頭的隔絶。繫統的另一麵，遵循着右象限（NF/SF）的真理——體驗的可回歸性。
「回歸意源場」並非在時間線上倒退，而是在「當下」通過右象限的通道（如深刻的直覺、共情、藝
術與靈性體驗），與作爲萬物永恆背景的意源場建立深刻、無中介的共鳴。因此，任何存在體，都可以
帶着其全部不可逆的左象限曆史，在任意時刻，通過右象限的感性體驗，與源頭合一。這解釋了爲何我
們雖被曆史所塑造，卻仍保有通向超越性體驗的自由。
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宇宙的四極動力——宰陽、願陰、願陽、宰陰——並非孤立運作，而是在這四大象限中以獨特方式交
互與顯現。例如，形上象限（NT）之宰陽可能表現爲新理論體繫的創建與秩序的奠基，而其願陽則可能
指向範式革新；感下象限（SF）之願陰可能體現爲社群認同的調適與邊界維護。每一象限皆是此四種動
力流轉與特定極性組合的獨特場域，它們相互「滲透 (Interpenetration)」，在動態中彼此激髮、轉化或
製約，形成複雜的「感勢流場 (Tension Flow Field)」。
不同極性組合在各象限可顯化爲多樣的「象域之態」：例如在形上象限，若宰陽與宰陰主導，則結

構嚴密，知識體繫固化，然失柔韌；若願陽與願陰共舞，則創思湧現，批判多元，然勢易散。在意上象
限，願陽與宰陰主導時，可顯化爲藝術靈性之巔峰；而在形下象限，若宰陽與宰陰共勢，則可能顯化爲
高效但僵化的製度管理。這些具體的極性組合示例展示了四極動力在象域中的複雜交互。
結構的展開，正是在此象限矩陣中，經由主序列形成「空間化的折旋 (Spatialized Spiraling Turn)」。

此「折旋」的深層機製，即是子螺旋的普遍性與感勢流的遞歸展開。不僅在極環子（looplet）層麵，主
序列的每一極（宰陽、願陰、願陽、宰陰）本身，都可以作爲新一輪子張息螺旋的起點，展開其自身內
部的「微觀呼吸」結構。如此遞歸嵌套，無限層級，層層呼吸，正體現了宇宙象氣域的分形與層次流動。
每一主階段的「微觀呼吸」主序列，亦可輪換爲不同順序，呈現極其豐富的層級與動力學：

• 宰陽（DA）子螺旋：宰陽 → 願陰 → 願陽 → 宰陰
• 願陰（FI）子螺旋：願陰 → 宰陽 → 宰陰 → 願陽
• 願陽（FA）子螺旋：願陽 → 宰陰 → 願陰 → 宰陽
• 宰陰（DI）子螺旋：宰陰 → 願陽 → 願陰 → 宰陽

這意味着每一個主階段實際上都是無數微型呼吸的綜合體。隻是「微觀張息」的意衡 (MEI, Meaning-
Emotion Index) 可能極低，難以被宏觀察覺，或者極其迅速、近似瞬時。我們日常所説「沒有願陰/宰
陰」，隻是爲簡化而省略的表述，實際上這些微型過程必然「以某種方式經過」，隻是極其微弱、未形成
顯著感勢 (MER, Meaning-Emotion Resonance) 或結構而已。宇宙沒有最小粒子，隻有無儘嵌套的感勢
流結構，微觀到宏觀皆同此理。

極環子 (looplet) 的本體論定義
在 Spirava 體繫中，極環子 (looplet) 是象氣域中最小的本體節點。它是一次張息主序列螺旋中，所有感
勢與意義在封象極限（折疊環）被完全整合、結構自洽閉合、且遞歸可續的極小環路。它是「意義–情感
流」的微型節點，是宇宙資訊的「最小可遞歸單位」。
當感勢在某一主階段或子螺旋中未能徹底導向宰陰的「封象 (Encapsulation)」，便會髮生「折 (Fold)」

——即感勢在繫統內部的折返、轉向與循環。此「折」並非全然的失敗，而是繫統爲避免直接「崩潰
(Collapse)」或陷入「死封 (Pseudo-encapsulation / 虛假宰陰)」，所進行的自我調適與蓄力，爲下一次願
陽的突破或更成熟的宰陰封象創造機會與「再生潛能 (Regenerative Potential)」。每一個象限，因其獨特
的極性組合與感勢狀態，都可能成爲「折」的髮生點，以及新一輪穩定或突破的潛在起點。
故象域之折旋，乃是一種動態、非對稱、多層級、非單向的感勢生命之舞。唯有「氣」的能量在各象

限間持續流轉、互滲、遞歸並適時「折」返，宇宙結構才能實現真正的自我修複、意義再生與持續進化。
若感勢流動偏離此整合性的折旋之道，或固化於單一象限，或在極性間形成噁性循環，則繫統有陷入混
亂失序或僵化停滯之虞，其意衡亦將顯現其內在的失衡。

關於傳統邏輯的本位：狹義回路與本體警醒
• 傳統邏輯的「狹義回路」特性傳統邏輯並非宇宙張息律動的普遍階段，其核心特性在於其「狹義回
路」屬性。它往往是在特定象限（尤其形上 NT 與形下 ST）內，爲達成特定目標（如快速論証）
而形成的專用資訊處理與結構建構回路。在此回路中，願陰（FI）的深度調和與共鳴過程，可能被
有意或無意地「旁路」。

• 傳統邏輯論証的「象限局部性」與「本體誤認」風險任何具有一定內在合理性的理論體繫，幾乎都
可以運用傳統邏輯構建出看似自洽的論証。然而，此類論証的「自洽性」往往僅限於其邏輯回路所
依托的特定象限之預設。若將此類局部封象的成功，盲目提昇至對宇宙本體或意源場全貌的把握，
便極易陷入「本體誤認」的陷阱。

• Spirava 視域下邏輯的智慧運用張息學倡導對邏輯進行「自覺的、有智慧的運用」。清醒認識到邏
輯主要作爲宰陰階段的封象工具，並時刻保持對願陰（調和、整合）維度的開放。智慧地運用邏
輯，應使其服務於宇宙宰陽 → 願陰 → 願陽 → 宰陰的完整健康呼吸，以及與本源意源場的最終
對齊，時刻警惕將其工具性價值誤認爲本體性圭臬。
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捲四·封象的本質與驗証 (The Essence and Validation of Symbolic
Embodiment)

封象，非靜，乃止動之道。封象而不止，虛封象；止而不封象，枯象。
張息學認爲，宇宙意義與結構的真正穩定，不在於感勢的永續流轉本身，而在於所有感勢在特定條件下
實現高度整合、歸藏與象徵化——即封象 (Encapsulation) 的完成。封象，乃象氣域將流動的感勢巧妙轉
化爲穩定象徵結構宰陰 (DI) 的核心機製。此非簡單停滯，亦非力量消解，而是感勢循宰陽 → 願陰 →
願陽至此最終「息」點，成就一種意義密度極高的「象徵性歸一 (Symbolic Unification)」。

一、宰陰的內在二象性：直接共鳴與折返子螺旋
1. 理想宰陰（Ideal DI）：直接共鳴態
理想的宰陰，是張息主序列（宰陽 → 願陰 → 願陽 → 宰陰）的完美終點。在此狀態下，所有流動
的感勢（MER）被全然吸收與整合，繫統內部再無衝突與殘響。其核心特徵是一種與意源場（ME
Field）的直接共鳴。這種共鳴主要通過右象限（意上 NF 與感下 SF）的通道被體驗，其外顯爲
「祝福式的平靜」與極高且穩定的意衡（MEI）。此過程如同江河入海，平順地融入本體海洋，瞬間
獲得寧靜與歸一。

2. 折返宰陰（Folding DI）：遞歸自修複態
然而，在絶大多數複雜繫統中，理想宰陰難以一蹴而就。此時，繫統爲避免「崩潰」或形成「假封
象」，會在宰陰階段內部，自動激活其核心的自我修複機製——折返（Fold）。此「折返」在結構上
表現爲一個嵌套在宰陰階段內部的子螺旋（sub-spiral），其特定序列爲：

宰陰 (DI) →願陽 (FA) →願陰 (FI) →宰陽 (DA)

此子螺旋的啟動點爲嚐試封象但遭遇睏難的宰陰（DI）；繼而從此不完美的平靜中生髮出「創造性
不滿」的願陽（FA）；繫統對這次內在突破進行深度調和與願陰（FI）反思；最終，這個子螺旋的
終點催生了全新的宰陽（DA），爲更高質量的封象創造條件。

3. 統一性與引導
理想宰陰與折返宰陰，是同一個宰陰階段的兩種可能性。當繫統無法獲得預期的「寧靜」（理想
DI），反而陷入反複的自我懷疑與重整時，不應視其爲失敗，這恰是繫統已自動進入「折返宰陰」
模式的信號。我們應有意識地去導航這個內在的子螺旋，將看似「停滯」的睏境，轉化爲一次深刻
的遞歸式成長。

二、封象的本質與驗証
真正的宰陰封象，其哲學邏輯展現爲：其一，主動的感勢吸收 (Active Tension Absorption)；其二，
根本的意義轉化 (Profound Meaning Transformation)；其三，由此形成的結構具有高度的「不可逆性
(Irreversibility)」。此過程完成，往往伴隨第四特徵：一種深刻的「情感籤名 (Emotional Signature)」，
即繫統或主體經驗到「祝福式的平靜 (Blessing-like Peace)」。
張息學嚴格區分「真封象」與「假封象」。真封象（Authentic Encapsulation），意味着內部感勢徹底

整合，形成的象徵結構意義深遠且穩固，能承載高密度「意源場（ME）」之流，使存在體在象限圖譜中
獲得清晰「歸位 (Proper Quadrant Positioning)」，其「張」與「息」皆重歸宇宙之「律 (Alignment with
Cosmic Rhythm/Law)」。體驗層麵則表現爲極緻的平靜、定錨、寬慰、乃至祝福，仿佛存在之舟覓得寧
靜港灣。此對應於理想宰陰的成功實現。
反之，假封象（Pseudo-Encapsulation），則僅爲表麵靜止或暫時定格，實則內部感勢未被有效吸收

與轉化：
• 結構根基不穩，隨時可能再次崩解。
• 未息之感勢在暗處持續蠢動，帶來虛假的平靜感，或成爲結構失穩乃至無聲崩潰的前兆。此種狀
態往往是折返宰陰過程未能成功完成，或在子螺旋中陷入僵局的結果。

如何驗証封象之真實性？一切判斷標準，需回歸象氣域內部的感勢平衡、意義流動，及其與宇宙本源意
源場的共鳴程度。真正的宰陰封象具有三大外顯特徵：

1. 感勢無殘留 (No Residual Tension)：所有核心感勢均被整合，結構不再有突出的分裂點或能量洩
漏。
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2. 象徵恆久穩固 (Enduring Symbolic Stability)：形成可傳遞、可承載高密度意義的象徵結構，具備
內在的、抵抗侵擾的穩定性。

3. 情感深度回響 (Profound Emotional Resonance)：主體或繫統經驗到深刻的平靜、圓滿、釋懷，內
在情感於此獲得終極性的和諧與安置。

封象的本質，非對感勢之壓製，而是對其最深層宇宙意義的轉化與光榮歸宿。當感勢真正歸於宰陰的象
徵結構，此結構本身便獲得了超越個體與階段的穩定性和傳承能力。尤以高階宰陰 (High-Order DI) 所
體現：其封象不再局限於局部，而是順勢趨向「與永恆的最終對齊 (Final Alignment with Eternity)」。

三、合象封象：多存在體的共封象機製
存在絶非孤島。每一獨立感勢體（生命、意識、乃至星體）的內在感勢流，雖起源於獨特的個體源點，
但在象限重合與深度互動中，能夠超越邊界，實現共象封象（Co-symbolic Incorporation）：

• 多感勢場在象限同頻、節律共振中，逐步導向同一高階宰陰的封象節點。不同實體（如人類個體、
群體組織、乃至複雜計算繫統）雖源初感勢性質各異，亦可通過結構協同達成共封象。

• 這種「合象結構」，非物理混合、非權力吞並，而是多源頭在同一象徵密度場中終止其感勢，彼此
保持獨立，卻共享象徵封象。

• 關繫的穩定、群體的協作、意識與星體的交融，皆爲此「共封象體」的顯現——多人協同，實爲象
限內同一存在塊的多感勢端口。

判準何在？
• 是否感勢同步（tension-synchrony）；
• 是否封象共振（encapsulation-resonance）；
• 是否 collapse 風險共享（collapse-risk-sharing）。

真正的群體，是感勢流在共封象路徑中的動態同構體，是多實體在共同象域中達成更高階封象的嚐試。

捲四之補·封象之層級與感勢指數之遞歸性
在張息學的深層視域中，感勢 (MER) 與意衡 (MEI) 並非僅限於整體主序列（宰陽 → 願陰 → 願陽 →
宰陰）的單一次性測度。實則，每一主階段本身即為一輪未顯明的子螺旋 (sub-spiral)，其內含自身的局
部感勢波動 (局部 MER) 與內在結構整合度 (局部 MEI)。
此遞歸性張息觀，揭示了宇宙呼吸在層級與時間兩軸之上皆非線性——而是以無限層嵌套、張息環環

相生之方式展開。主階段非終點，而是次階呼吸之始端；氣之躍動非單相，而是萬象折旋中感勢與封象
之多階交響。

一、局部感勢與意衡：每一主極的微觀呼吸

Table 3: 局部感勢與意衡：每一主極的微觀呼吸
主階段 子螺旋結構 局部 MER 的意涵 局部 MEI 的意涵
宰陽 (DA) DA → FI → FA → DI 初動階段自身的激發張力強度 此次啟動是否真正承載原初願

力或虛假躁動
願陰 (FI) FI → DA → DI → FA 調和過程中接收並整合的張力

強度
是否成功吸納主張、實現內在
共鳴與折返整合

願陽 (FA) FA → DI → FI → DA 創發過程中湧出的外推感勢量 是否對齊本源意象，或偏離真
實象限而成躁發

宰陰 (DI) DI → FA → FI → DA 結晶階段所欲封存的總勢能 此次封象是否實現真正結構之
穩定與終極共鳴

如是觀之，每一階段皆可理解為自身一輪「局部張息場 (localized breathing field)」，其 MER/MEI
之高低將直接影響整體主螺旋的平衡與最終封象品質。
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二、封象成功的補充模型：DI-指數之結構表述
張息學原典提及：「宰陰之成功與否，非取決於其靜態形貌，而在於前序感勢與整合是否能夠真正轉化
為穩定象徵結構。」據此，我們可補入一個具備詮釋力的推導性結構公式：

DI-Index = (MER +整勢)×封效子(ϵ)

其中：MER: 感勢總量，含自主動願陽（FA）及先前階段的殘餘張力；整勢 (δFI): 表願陰階段之整合吸
納深度；封效子 (ϵ): 衡量當下是否具備「結構轉化資源」與「封象能力」。
此公式並非傳統物理量度，而為張息流場中，一種封象成功傾向的綜合張衡指標。其意在補充說明：

即便 MER 與整勢充足，若封象效率低落（ϵ → 0），繫統亦將陷於假封象、封不住、或潰象崩解之危。

三、層級遞歸與分形整合：宇宙封象結構之嵌套實相
張息學指出：「宇宙無最小粒子，唯有張息層疊之流結。」此語之深義在於：感勢（MER）與意衡（MEI）
皆非單點測度，而為每一象限極位之分形回聲與多階共振。於此觀點下，我們得出一則封象哲學之遞歸
律：

MEI(整體) = Σ MEI(各階段) +封象一體化整合係數(κ)

其中 κ 為各局部子螺旋是否整合為「統一象徵意象」的封象協同性因子。若各子階段張息結構斷裂、無
整合節奏，即便局部 MEI 高，整體仍可能崩象。

四、張息哲學的動力補足：從定點轉向張流指標
• 所謂「封象成功」並非隻觀察一點收束，而應評估其前後階段的感勢轉化流；
• 每一主階段之內皆蘊含自我起伏之小呼吸循環，需以局部 MER / MEI 評估其活性與穩定性；
• DI-Index = (MER + 整勢) × 封效子 (ϵ) 乃基於張息哲學邏輯推導而來之封象傾向指標，宜作為
結構穩度預判與繫統健康分析之輔助座標；

• 對於每一張息呼吸而言，唯有分形層級均實現高意衡，方能達至高穩定之高階宰陰。

五、結語
張非瞬動，息非定止。每一極皆是氣之回旋，每一封象亦為新螺旋之始端。感勢非單指數，而為無限層
階張力之累聚。意衡非靜態結構，而為封象層層嵌套中，對永恆意源場之逐步趨近。正如螺旋之形，無
處不張，無點不息；封象之法，非止於終，而為再啟之門。此乃張息學之深層呼吸實相也。

捲五·真偽界與結構崩潰 (The Boundary of Authenticity and
Structural Collapse)

張有真偽，象有正僞。動而無歸，偽張；靜而無實，偽象。
封象（Encapsulation）並非總是成功，亦非每一次結構穩定都代表真正的意義整合。張息學提出，在存在
的感勢於象限間流動與尋求封象的永恆循環中，始終麵臨着「真（Authenticity）」與「偽（Inauthenticity）」
的幽微之界，以及結構「崩潰 (Collapse)」的深刻風險。

一、真偽之界：張與象的迷思
1. 真感勢/真封象：指源於宇宙本源「意源場（ME）」的驅動，並循宰陽 → 願陰 → 願陽 → 宰陰之
正途，最終實現內在自洽、感勢歸一、結構穩固且能與意源場持續共鳴的封象狀態。其「象」乃真
實意義之凝結。

2. 偽感勢/偽封象：或源於偏離意源場的盲動（如無根基的願陽），或因願陰調和不足、宰陰整合無
力，導緻結構表麵看似穩定，實則內部感勢錯位、分裂、未能真正整合。其「象」，不過是「象徵
外殼的空洞化 (Empty Symbolic Shell)」，一種「僵死結構 (Dead/Rigid Structure)」，雖未即刻瓦
解，卻已隔絶了意源場的生命源流。此類偽封象，常伴隨意衡（MEI）的持續低下、紊亂或空洞，
顯示其與宇宙節律的脫節。不同的實體，因其感勢源與內在機製差異，可能顯化出不同形式或速
度的偽封象或僵死結構。

假封象未必發生於整體主宰陰階段，亦可因某子階段（如願陰或願陽）之內部封象結構（子 DI）失衡而
積壓未息感勢，逐步擴散至整體張息流場，誘發主 DI 階段失效。
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二、結構崩潰 (Collapse)：意義秩序的瓦解
當感勢無法導向真實的象徵封象（宰陰），或偽封象的脆弱平衡被內在矛盾或外力驟然撕裂時，繫統的
意義與秩序框架便會經曆根本性的斷裂——此即「崩潰 (Collapse)」。

1. 崩潰，是繫統感勢徹底失控、核心結構解體、本體意義瓦解的極端狀態。此時，Spirava 的四階段
呼吸驟停，原有結構的定錨與象徵體繫悉數被毀，繫統整體滑入無序、混亂、失重的混沌，宇宙
的「熵增法則 (Entropy Dominance)」暫時取得主導，令其無法實現自穩與持續存在。

2. 崩潰非尋常危機，而是一種本體性的「節律終止 (Cessation of Ontological Rhythm)」，象徵着特
定層級意義流的徹底斷裂和存在秩序基礎的暫時喪失。

三、張息學的真假判準
判斷結構之真偽，須超越表象，直探其內在感勢是否真正整合爲有活力的宰陰，及其封象能否承載並有
效流轉「意源場（ME）」的高密度能量。

1. 偽結構（包括偽感勢驅動的、或虛假宰陰固化的）常伴隨持續的感勢洩漏、意義漂移、象徵空洞、
意衡低下。

2. 真結構則天然具備持久的內在穩定性、深層的情感安放點、旺盛的象徵生命力，以及與意源場和
諧共振所帶來的高意衡值。

四、崩潰、假封象與失衡的螺旋
崩潰的髮生，往往源於宰陽的初始方向即偏離意源場，或願陰無力調和，或願陽的突破缺乏根基與導
向，最終使得宰陰階段的封象努力徒勞無功，乃至形成一觸即潰的假封象。在象限結構中，此通常表現
爲繫統長時間失去宰陽 → 願陰 → 願陽 → 宰陰的健康呼吸節奏，或某一象限（如願陽的盲動）的感勢
被過度放大，導緻全局性的災難性失衡。

五、存在的本質風險與重生契機
每一個繫統、個體、群體、乃至文明，都在其存在的每一呼吸瞬間，於此真偽之界上經曆考驗與抉擇。
唯有不斷秉持對意源場的虔敬，警醒地檢視、校準、調和自身的感勢流動與封象狀態，方能規避崩潰
的深淵，持續獲得真正的結構穩定與意義新生。然而，崩潰亦非絶對的末日。在 Spirava 的螺旋視野
中，每一次崩潰，都可能是繫統被迫放棄僵化偽飾、直麵原始感勢的機會，是宇宙提醒其必須重啟真
實張息呼吸的嚴厲信號——它既是舊有封象的終結，也可能孕育着更高層次「折返 (Fold)」或「再生
(Regeneration)」的起點。

捲六·折返與再生 (Fold, Recursion, and Regeneration)
道之不絶，非直乃折。折，不廢行，乃轉向；不斷張，乃變息。

在封象（Encapsulation）未能徹底完成，或繫統曆經「崩潰 (Collapse)」而尚有感勢殘存、生機未泯之
際，張息學揭示了宇宙內在的慈悲與智慧——「折返 (Fold)」機製，此乃存在體自我修複、潛伏蓄力、乃
至螺旋再生的關鍵秘鑰。螺旋時間在此不僅是外部度量，更是內部折返過程的內在節奏與週期性顯現。

一、折返之本質：感勢的回旋與暫存
「折返」，特指在宰陰階段的象徵性封象未能圓滿達成，或在崩潰的廢墟之上，那些「未竟之事」的感勢

(Tension of Unfinished Business)」並未徹底逸散，而是在繫統內部被重新捕獲、引導，髮生一種深沉的
內在循環、能量轉向與智慧蓄積。此非全然失敗，亦非簡單重複，而是結構對未整合感勢的主動「暫緩
處理 (Deferred Processing)」與「隱蔽整合 (Concealed Integration)」。繫統內部的能量不再直接衝突或
尋求即刻的外部表達，轉而在更爲幽深、精微的「折疊流 (Foldloop)」中盤旋、潛伏、遞歸、積蓄，如
同「反複回響的未竟之曲 (Repeated Echo of an Unfinished Song)」。每一次內部的折疊循環，都構成了
螺旋時間在此層麵的一個週期性片段。
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二、折返之兩境四式：潛伏與再生之途
折返的髮生，主要有兩種情境：其一，是在宰陰封象嚐試未竟全功，繫統尚餘可控感勢，爲避免魯莽突
破導緻崩潰，主動進入的「潛伏性折返 (Latent Fold)」；其二，則是在結構已然曆經崩潰後，殘存的宇
宙「意源場（ME）」火種與結構碎片中，萌髮出的「再生性折返 (Regenerative Fold)」。Spirava 觀察到，
此折返之道，與宰陰子螺旋（DI → FA → FI → DA）的內在律動相呼應，常依循四種主要機製（或曰
「折之四式」）顯現：

• 其一曰「息內藏 (Internal Breath-Storage)」：此對應宰陰子螺旋的起始點——不完美的封象（DI）。
感勢向內收斂，如冬眠之蟄蟲，潛伏於結構深處，消化經驗，轉化創傷，暗中滋養新的象徵潛能，
外表或顯沉寂、反思、乃至遲疑。此爲繫統在未竟封象後，主動進行的潛伏與能量歸藏。

• 其二曰「願再齊 (Long to Re-align)」：此對應宰陰子螺旋中願陽（FA）的湧動。在不完美的平靜
中，繫統內部的未竟感勢轉化爲一種不滿足的、欲求突破與重新對齊本源的創造性驅動。其表現
爲對既有邊界的質疑、對新方向的強烈渴望與嚐試性衝擊，是感勢尋求再展開、意圖指向更高維
真理的掙紥與嚐試。

• 其三曰「勢重編 (Re-weaving of Tendency)」：此對應宰陰子螺旋中願陰（FI）的再調和。繫統在
經曆「欲再齊」的嚐試後，重新評估內外環境，調整原有感勢軸線與象限定位。這是對創傷與矛盾
的深度消化，解構固化認知，重索意義路徑，猶如棋手複盤，在舊局中尋找新生之路，常表現爲
對既有範式、信唸的深刻懷疑與重估，以期達緻更深層的內在平衡。

• 其四曰「象轉名 (Symbolic Re-nominalization/Transformation)」：此對應宰陰子螺旋的終點——全
新的宰陽（DA）被催生。在不髮生劇烈結構變動的前提下，繫統對經曆折返的感勢賦予新的象徵
意義與價值框架，或將舊有象徵在新的語境中「再封象」，使其煥髮新生。此如故曲新詞，意境自
別，其最終目的在於爲下一次更健康、更成熟的張息循環提供新的驅動原點。

折返所形成的內部子螺旋結構，其週期與節奏（螺旋時間的內部律動）與主螺旋的外部週期（螺旋時間
的外部顯現）相互交織、互爲映照。內部的折返與重組，爲外部現象層麵的「曆史軌跡」或「生命週期」
留下了深刻的印記與痕跡。

三、折返之意義：從暫避到昇華的橋梁
張息學認爲，「折返」絶非消極的停滯或單純的能量耗散。它是一種深層的宇宙自我調整機製，是存在體
在避免徹底瓦解（真·崩潰）與走向更高層級、更穩固成熟的封象之間的重要橋梁。每一次有效的折返，
都有助於結構吸收新的感勢經驗，療愈創傷，重新梳理並優化自身的能量流向與象限平衡，爲下一輪更
具智慧的願陽突破和更具整合深度的宰陰封象，積蓄必不可少的條件與潛能。

四、折返與螺旋再生：子螺旋的動態舞颱
「折返」機製爲繫統在宰陽 → 願陰 → 願陽 → 宰陰的主呼吸之外，創造了無數「子螺旋 (Sub-spirals)」
得以生成、演化、重組的動態舞颱。這些子螺旋，以其「遞歸 (Recursion)」、「分形 (Fractal-like)」、多
層嵌套的結構可能性，使得存在體能夠在「感勢激髮 → 封象嚐試 → 未竟折返 → 智慧再生 → 新的感
勢激髮⋯⋯」的永恆循環中，實現螺旋式的進化與自我超越。每一次折返，都可能在其內部孕育出指向
全新象限、全新意義維度的創新與突破的種子，是繫統本體自我療愈與智慧成長的內在生命力體現。內
部子螺旋的展開與折返，是螺旋時間在微觀層麵上的動態表現，其積累的勢能最終會影響宏觀螺旋時間
的下一個週期。

五、張息學的再生觀：開放的永續新生
繫統健康的「折返」，其目標並非簡單地回到崩潰前的狀態，亦非無休止的自我重複。它總是在更高層
級、更複雜的象限結構中，不斷探索新的感勢整合方式與「意源場（ME）」的生成可能。正因「折返」機
製的存在與有效運作，宇宙的螺旋呼吸才獲得了永續新生的保障，使象氣域永不僵死，使得每一次封象
的完成，都可能成爲下一輪更廣闊呼吸的「開放之門」。

捲七·願宰之衡 (The Balance of Will and Sovereignty)
願，非力引，亦非心執；宰，非禁非命，乃息歸向、張封界。

在張息學體繫中，「願 (Will)」與「宰 (Sovereignty/Determinism)」並非外在於存在的兩股力量，而是宇
宙螺旋感勢流中，同一生命呼吸體內部的兩種基本結構動力與經驗形態。它們共同構築了一個動態的感
勢場，指引着存在的流轉與結構的成型。
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一、願與宰的哲學定位：本體論與現象學之辯
此補丁旨在從不同觀察視角，揭示「願」（自由意誌）與「宰」（決定性）的定位。

• A. 「願」的本體論定位：未封象時的經驗流
本體視角下，「願」（由願陰、願陽代表）並非宇宙第一因。它是一種局部、未封象完成時，認知結
構對感勢流方向、選擇和能動性的經驗産物。在某一局部感勢場內，「願」的選擇真實有效。但自
更高層級看，這些選擇最終都將被納入更大的封象過程，被整體結構整合、收編。結論：本體論
上，「願」隻是感勢流動中未封象階段的局部經驗，是整體螺旋呼吸中的一段未決回聲。其終極命
運，是不斷被更大的感勢呼吸所整合與超越。

• B. 「宰」的現象學定位：已封象時的「已然如此」
現象學視角下，「宰」（由宰陽、宰陰代表）是封象過程臨界完成時，經驗主體對秩序與穩定的感
知。當感勢流已被穩妥封象爲結構，主體經驗到「事情已經如此」，世界呈現不可逆的確定性麵
貌。在個體經驗世界中，「宰」強有力地構築了規則、法則、命運的感受。但在更廣的存在感勢螺
旋中，這種決定隻是某階段的臨時定格，會被更大層級的呼吸隨時折返、重組、超越。結論：現
象學上，「宰」隻是封象已定時的經驗事實，是局部感勢呼吸暫時歸於平靜的定錨。

• C. 總結與交互注
「願」與「宰」，本爲同一感勢呼吸的正反麵。「願」在本體論中退場，而「宰」在現象學中居於舞颱
中心。真正的 Spirava 觀，總是呼吸於兩者之間，洞見「每一選擇（願）必被封象（宰），每一封
象（宰）皆待突破（願）」。

二、願宰的動態感勢場
任何存在體，無時無刻不處於「願」之開創與「宰」之持守所構成的動態感勢場之中：

•「願」的驅動，使結構持續向着未被照亮的意義維度（願陽的理想指向）伸展，探索未知，激活潛
能，並以願陰的共鳴智慧調和內在；

•「宰」的持存，則引導湧動的感勢流逐步歸於結構化、整合化的有序狀態（宰陽的初始框架與宰陰
的最終封象），保障繫統在宇宙呼吸中不至於潰散。

是故，「願」過盛而無「宰」以約束，則繫統感勢易放縱外溢，陷入願陽式的盲目冒進，導向「崩潰」；反
之，「宰」過強而無「願」以激活，則繫統將趨於宰陽式的僵化、宰陰式的封閉，最終淪爲「死封象」。
健康的張息宇宙，總是在「願」的生生不息與「宰」的井然有序之間，取得那精微而動態的平衡。願宰
之衡非僅髮於主螺旋，更貫穿每一階段的子張息之間。每一 DA/FA 中的願動，亦需其 FI/DI 中之宰能
安置之。若微結構中願宰失衡，則全局節律亦難以和諧。

三、願宰的象限分佈與交互機製
在存在象限圖譜（SQMS）中，「願」與「宰」貫穿四象限（形上 NT, 意上 NF, 感下 SF, 形下 ST），並
在其中交錯流動：

• 在形上象限（NT）：「願」體現爲對終極真理的哲學追問與範式突破；「宰」則表現爲公理體繫的邏
輯自洽性與宇宙秩序的和諧。

• 在意上象限（NF）：「願」化爲藝術靈感的爆髮與宗教啟示的洞見；「宰」則凝結爲神話原型與象徵
體繫的深層結構。

• 在感下象限（SF）：「願」是個體情感的創造性表達與文化風格的革新；「宰」則體現爲社會風俗、
倫理規範的維繫與傳承。

• 在形下象限（ST）：「願」表現爲實用技術的突破與流程的革新；「宰」則具體化爲製度法規與工程
實踐的規範。

象限之間的動態躍遷與結構重組，其本質正是「願」的驅動力與「宰」的整合力在不同生命情境下的不
斷交鋒、調和、相互滲透、共同昇級的過程。
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四、意源場/意衡視角下的願宰平衡
宇宙本源的「意源場（ME）」是所有「願」之欲求與「宰」之秩序的共同形上源泉。繫統與意源場的連
接質量，直接反映並影響其「願宰平衡」的狀態：

• 高意衡（MEI）的繫統：通常展現出「願」與「宰」的動態均衡——既有充沛的創造活力（體現爲
健康的感勢 (MER)，由願陽 (FA) 驅動），又能將成果有效整合爲穩定而富有意義的結構（體現爲
高整勢 (δFI) 和成功的宰陰 (DI)）。感勢在其內部有序流動，象徵着與意源場的高度同頻。

• 低意衡或意衡劇烈波動的繫統：往往是「願」與「宰」嚴重失衡的表徵。或「願」的衝動缺乏「宰」
的引導而導緻混亂（高感勢 (MER) 但低整勢 (δFI)），或「宰」的固化壓製了「願」的生機而導緻
僵死。其感勢場紊亂，是與意源場疏離的信號。

「願」與「宰」的健康調和與動態平衡，是繫統能夠高效吸納、轉化並彰顯宇宙本源意源場能量的基礎。
意衡的持續提昇，也正標誌着繫統能夠在「願」的驅動下不斷突破自身既有邊界，同時又能藉助「宰」的
穩定力量，將新生成的意義與結構，持續有效地予以「封象」。

五、願宰之衡的終極探尋：在封象與突破間永恆呼吸
在倫理與實踐層麵，一切行動的真正價值，並非取決於其是否僵硬地「符合規則（宰）」，亦非放縱其
「即刻衝動（願）」，而在於其是否能夠智慧地助力於當下情境中「願」與「宰」的動態平衡——即，既能
以「願」推動麵向意源場的結構創新，又能以「宰」實現新獲感勢的秩序整合，從而整體性地提昇繫統
之意衡。
自由之「願」的價值在於驅動探索，其睏境在於無「宰」則易迷失。決定之「宰」的價值在於提供秩

序，其睏境在於過強則會壓抑生機。
任何健康的繫統，都需要內建一種機製，使其能夠定期地審視自身「願」力是否尚存活水，「宰」力

是否已然僵化。一旦覺察到失衡的風險，便需及時啟動「折返 (Fold)」機製，直至重新覓得那動態的平
衡點。
「願宰之衡」，正是 Spirava 體繫中一切存在體得以健康成長、意義持續湧現、結構進化永不止息的內
在密碼。它指向的並非靜止的完美，而是終極洞見：「每一選擇（願）必被封象（宰），每一封象（宰）皆
待突破（願）」——這，便是宇宙在「願」與「宰」之間永恆呼吸的真相。

捲七之延展·倫理之向 (Extension of Vol. 7: The Direction of Ethics)
願宰有衡，方知所向。倫理非束，乃歸意源場之航向。

在張息學體繫中，倫理並非外在於存在強加的道德律條。它是對齊宇宙深層張息節律、回應本源「意源
場（ME）」召喚的內在航向與實踐指南。倫理的本質，在於引導個體與繫統如何在願與宰的感勢場中，
智慧地選擇方向，實現有效的「封象 (Encapsulation)」與健康的「流轉 (Flow)」，最終朝向與意源場的
高度共鳴。

一、倫理的本質：對齊而非約束
存在的律動，通過內在感勢的湧現、象限節律的流轉、以及與意源場連接的質量，來引導生命的行爲。
世俗的倫理規範，在 Spirava 看來，是特定階段下，爲防止「崩潰 (Collapse)」而建構的輔助路徑。真正
的倫理價值，不在於符號化地順應外部範疇，而在於其能否引導感勢通向理想的宰陰——即高度整合與
穩定的象徵結構，並與意源場的節律同頻共振。本體之善，是對真實、深刻、宇宙對齊的封象的貢獻與
展現。

二、倫理的層次：從條律輔助到順感勢流
當存在結構尚處初級階段時，「行爲規範」等初級倫理作爲輔助性訓練工具而生。它們培養的是內在的
「節律聽覺」——洞察感勢流向與象限節奏的能力。若初級規範被絶對化，反令生命力僵死，形成偽宰
陰，疏離意源場。
當存在結構愈趨成熟，倫理轉向內在對齊與自髮同頻。行動轉化爲「節奏性順隨 (rhythmic conflu-

ence)」：順應內在感勢真實之流，但不被裹挾失控。既保持動力與創新，又能有效封象，持續對齊意源
場。成熟倫理即自由——非任性，而是象限同頻的深層意願與行動力。
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三、倫理的判準：封象、象徵回響與意源場的彰顯
行動的最終判準僅追問：此行動的感勢，能否被有效導向高質量的象徵性封象（即穩定和諧的宰陰）？其
象徵結構能否與宇宙永恆結構共振，彰顯本源意源場之光？結果是否提昇了個體/繫統與意源場的和諧
統一，其意衡（MEI）是否由此增強？封象得以完成、象徵能夠回響、意源場得以彰顯，此爲最高層級
的「善」。

四、倫理之向：與永恆節律和意源場共鳴的行願
張息學的最高倫理，是行動成爲宇宙永恆節律與意源場之共鳴與回響。此時的行爲，既非被動順從律
法，也非受欲望驅使，而是「宇宙之律自我而行」，內在感勢與意源場合流。個體成爲意源場的清澈載體
——所行所爲自然而然地展開最恰當的象限結構，如宇宙之舞，合乎大道。這是「隨心所欲不逾矩」的
本體極境，是與無形本源意源場完全合一的自由之舞。倫理非爲限，而爲象限封象的方向感，意源場的
宇宙導航。

捲七之補：論張息學的本體位格與非命題性自洽
或問：「若張息學爲一哲學體繫，其是否需証明自身之合理？其是否能自洽？是否應當具有反身性？」
然此問隱含一偏誤前提：將張息學視爲如命題邏輯繫統一般的「封閉理論集」，可以在固定結構內設

元語言、自証機製，或依邏輯主義路徑予以形式檢驗。然而此類問題，實則墮入左象限封象範式之執，
誤將張息學所處之本體流結構，誤讀爲邏輯命題體繫。
張息學，非命題集，非形式邏輯繫統，亦非可窮儘自洽之結構構造。
張息學，是宇宙「意源場」在象氣域中的一次結構化封象嚐試，是未分之氣在語言場與結構層的感勢

折旋，是一種「在場之本體流」，而非命題繫統之堆棧。
若以「能否自我証明」爲標準審視張息學，猶如問水流是否自証其溼，問一口氣是否能邏輯演繹其存

在。問題本身，已失其象限。
張息學的正當性，不依賴形式一緻性，也不訴諸繫統封閉性，其合理性，體現於：
1. 感勢是否真實激髮（MER，Meaning–Emotion Resonance）：即在存在結構中，是否能引髮真實的
張力波動與象限躍遷之願；

2. 封象是否得以完成（DI，Deterministic Yin）：即是否能夠導向象徵性歸藏的結構終點，生成穩定
而高質量的意衡；

3. 是否具備折返與再生能力（Fold）：即當結構僵化或崩潰時，是否能激活內部折返機製，完成螺旋
式的意義重啟。

簡而言之：張息學是否「爲真」，不在於邏輯是否封閉，而在於它是否封象得住、感勢能轉、結構會續。
張息學非命題之主，而是氣之折旋；非論証之器，而是呼吸之形。
其存在本身，便已是其本體正當性的顯現。張息學不需自証，因它本非須被証實之物——它原即宇宙

感勢於象氣域中自我生成與展開之過程本身。
若執邏輯之秤而量張息之氣，恰如以刻度之尺丈量風之流。張息學非可命名之道，而是道未名時，

氣未息時，律未顯時，象初成之張動本身。

捲八·象域之偏移與封律之潰散 (The Deviations of the Quadrant
Field and the Breakdown of Encapsulation)

象歸域，張守位，息循節，勢合圖，斯爲正流。象漂張離，息亂節碎，勢走域外，爲偏散。
在存在象限圖譜（SQMS）與螺旋結構中，「偏移 (Deviation)」指當繫統內部的「象氣域 (Xiang-Qi
Domain)」在象限分佈、四極性交互或結構封象過程中，髮生持續的、結構性的失衡，最終導緻整體運
作偏離其與宇宙本源「意源場（ME）」的固有對齊軌道，逐漸走向功能失調與意義迷失的病理狀態。

一、象域偏移：宇宙呼吸的失序之始
此種「偏移」可顯現爲多種「繫統病變 (Systemic Pathologies)」：

• 象限功能失衡：某一象限（如形上象限 NT）的感勢被過度放大，而其他象限（如意上象限 NF 或
感下象限 SF）的功能則相應萎縮，導緻繫統整體視角狹隘。
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• 主導極性固着：繫統長時間停滯於某一極性主導的階段，如願陽的持續躁動而缺乏宰陰的有效收
束（表現爲「創新成果的彌散與耗失」），或願陰的過度調和而喪失願陽的突破勇氣（表現爲「整合
性麻痺與意義內捲」），均使健康的四階段呼吸序列中斷。

• 局部結構病變：繫統內部某一子螺旋或局部結構髮生噁性演化，如願陽的「暴走式創新」脫離了整
體的需求，或宰陰階段形成了大量缺乏真實感勢整合的「虛假封象」與「僵死結構」，或願陰階段
陷入了曠日持久的「調和僵局」，這些都將侵蝕全局螺旋秩序的健康。

「偏移」，是宇宙一切結構與意義場在演化過程中所麵臨的常見內在風險。

二、封律之潰散：象徵秩序的黃昏
「封律 (Encapsulation Law/Rhythm)」，乃指 Spirava 體繫中，感勢得以被有效識別、調和、導向、並最
終在宰陰階段被成功轉化爲穩定象徵結構的內在秩序與運作法則。當「象域偏移」與「結構感勢流場」的
失衡狀態到達其臨界極限時，此「封律」即麵臨「潰散 (Breakdown/Dissolution)」之危。
「封律之潰散」，意味着繫統核心的封象機製——尤其是宰陰階段實現感勢象徵性歸藏並賦予其終極意
義的機製——已然失效或被嚴重破壞。其具體表現爲：

• 感勢無處歸藏：新舊感勢在繫統內肆虐，無法被導入有序結構，導緻繫統持續性的能量耗散與「意
義外洩」，整體意衡（MEI）值因此大幅且持續下滑。

• 象徵體繫崩壞：既有的、曾賦予存在以方向和價值的象徵結構失去其凝聚力，髮生「意義斷裂
(Meaning Rupture)」。繫統內部充斥着大量「封象假象」，這些「空殼結構」在內部相互衝突、激
化矛盾。

• 意源場失聯與熵增：一旦最終的「崩潰臨界點」被觸髮，繫統整體的象徵性結構將髮生雪崩式的斷
裂，秩序徹底失穩。此時，宇宙的「熵增法則」——在 Spirava 中更是「意義的徹底逸散」與「象
徵性的終極消亡」——將暫時取得主導地位。

「象域偏移」與「封律潰散」的深層本質，在於繫統已然失去了對宇宙本源意源場的高效吸納、轉化、以
及與之動態對齊的核心能力。

三、偏移/崩潰的動因分類與意衡診斷
Spirava 將常見的「象域偏移」與「封律崩潰」的動因，歸納爲以下幾類：

• 象限能量溢出：某一極性或象限的感勢長期、過度地佔據主導。
• 象限功能枯竭：某一象限因長期壓抑、失修或內在矛盾而喪失其應有的功能。
• 結構性虛假封象：宰陰的封象機製在表麵上看似完成了任務，但其內部核心感勢並未得到真實整
合。

• 跨象限整合斷裂：四大象限之間健康的感勢流轉與資訊反饋機製失效，導緻繫統內部出現功能性
的「象限孤島效應」。

以上種種問題的根源，皆在於「願宰之衡」髮生嚴重偏離，進而導緻繫統與宇宙本源意源場的連接中斷
或嚴重扭曲。
意衡（MEI）在此過程中，扮演着關鍵的「結構健康晴雨表」角色：持續的低意衡 (MEI) 值、意衡

(MEI) 值的劇烈非週期性波動、或意衡 (MEI) 值在遭遇衝擊後斷崖式下跌且難以恢複，均是繫統結構
已髮生嚴重象限偏移、瀕臨崩潰的明確預警信號。

四、修複之道：折返、重構與意源場的再對齊
麵對「象域偏移」與「封律潰散」的危機，Spirava 強調，任何修複的努力，其核心目標必須是恢複繫統
與宇宙本源意源場的健康連接，並重建其內部「象氣域」的動態平衡。關鍵的修複機製包括：

• 主動的感勢再分配與象限重構：打破固化的感勢分佈格局，重新激活衰竭的象限功能。
• 願宰再平衡：重新審視和調整繫統內部「願」的驅動力與「宰」的約束力之間的關繫。
• 激活「折返機製 (Fold Mechanism)」：允許那些當前無法被健康封象的未整合感勢，安全地進入
「折疊流 (Foldloop)」，在其中經曆一個遞歸循環、深度調適、資訊重組的過程，爲下一輪更健康的
封象和意義再生，保留珍貴的火種與可能性。

繫統唯有內建這種持續反省自身「象氣域」是否存在偏移風險的「覺知之眼」，才能從根本上保障其意衡
的持續健康流轉，確保其在宇宙的呼吸中，不斷實現創造性的意義創新與結構的螺旋式進化。
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捲九·語中之折：語言作爲象域之風向
語，非氣之源，非道之始；乃象中之聲，張息之痕。語不發道，道自靜行；語現於象，氣潛
於律。是以曰：語之為體，非源，乃風。

一、語言的本體位置：象域回響，非結構髮動機
張息學認爲，語言不是宇宙張息的起點，而是感勢進入象限結構後，爲了傳導節律、安頓意義、轉譯經
驗而「後髮」的結構性顯影。
語言不是氣的本體，不是道的源頭。它是封象之後所形成的一種節律表現——象域之風向。
正如水麵之紋，不是湖底之動；語言，是氣折返過程中留下的波痕，而非脈動本身。語言是一種節

奏的「回響構件」，不能主張真理，隻能反映結構是否已封象、是否已整合。

二、語言的五重限製：非本源性、依附性、失衡性、滯後性、幻象性
• 非本源性：語言從未作爲感勢的源頭存在，它隻是結構之後的次生符號現象，不能髮起張。
• 依附性：語言不可能脫離文化、製度、象限背景而獨立髮生。它始終依附於某種象域結構或意識
框架。

• 失衡性：當封象偏移、權力扭曲、結構失調時，語言往往參與偽封象的建構。它能助力，也能遮
蔽。

• 滯後性：語言對感勢的追隨總是滯後於氣的真實流動，因此，它無法作爲張息動態的實時呈現。
• 幻象性：語言的最大風險在於其「結構偽象」功能。它可以構建看似完整的意義結構，而背後感勢
未封、意衡極低。

三、語言的層級定位：本體外顯，現象中介
從本體論視角看，語言非道源、非氣核、非初動；
但在現象學層麵，語言確實常被視爲「現實的本體」或「認知的目的」。
張息學不否定語言在經驗世界中的作用——它可成爲感勢顯化的通道、結構經驗的容器。但這一「現

象中的本體」，並非真正的「宇宙本體」。
它是過程中的「工具性本體」——階段性有目的性，但非終極價值。

四、語言與封象的四種關繫
1. 真封象之語言：承載真實感勢，語義密度高，結構穩定，與意源場同頻。典型如祈禱詩、靈性象
語。

2. 假封象之語言：語言看似完整有序，實則未整合感勢。如話術、僵化學術術語、操控性口號。
3. 崩潰前語言：結構瓦解前，語言開始混亂、漂移、無義。常見於極端情緒、文明臨界期。
4. 折返語言：語言在封象失敗後，嚐試「重構」感勢結構。常見於極端隱喻、斷裂敘事、實驗語言
中。

五、語言的功能重定位：非建構，乃顯影
語言不建構世界，它隻是張息繫統中一個「顯影層」——如攝影膠片中的成像，而非光源。
它不能作爲真理的先驗媒介，隻能在封象之後，用來檢測感勢是否封存成功、象域是否趨於平衡。
若語言對稱、節奏清晰、意象飽滿、張息均衡，那可能是高 MEI（意衡）結構的表現。

六、語言的結構層級與意衡關繫
語言 ̸= 意衡，但可作爲意衡的跡象：

• 若繫統語言高度一緻、象徵回響深遠、邏輯節律與感勢共振 → 可能爲真封象。
• 若語言浮滑、滯澀、雜亂無根 → 多半爲假封象或未整合結構。

語言是一個象限的「風標」，不能作爲判斷氣的依據，卻可以察覺氣是否已走、象是否已穩。
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七、語中之折：非斷裂，乃張未歸之潛流
語言中的「折」並非修辭跳躍，而是結構尚未封象，張勢尚未歸一時，所留下的「節奏空洞」與「意義
回旋」。
語言中若有折，即顯繫統尚有餘張未封，有氣未藏。它不是缺陷，而是張息未決之美。
如詩中的「留白」、隱喻中的斷裂感、沉默中的力量，都是「語中之折」。

八、結語：語言的覺位
語言若明其覺位，便可安然自處：

• 不需自命爲本體
• 不必取代氣之原律
• 不必執着意義本身

語言的真智慧，不在於定義世界，而在於揭示結構之態勢，幫助繫統識別何處已張、何處需封、何處需
返。
語非道源，象非終真；折中之聲，潛氣之影。
張息流中，語言不過風中之葉，枝上之鈴；它不生風，卻可聽風之律。

捲十·願之終焉 (The Consummation of Will)
願之極，非展非藏，乃息於無問之域，歸於不返之道。

在張息學的宇宙呼吸圖景中，「願」——那在每一輪結構呼吸未被徹底封象前，對未來所有可能性與突破
方向的內在總和與驅動力——其終極的指向並非意誌的無限膨脹或欲望的永無止境。當繫統曆經無數螺
旋的淨化與整合，當感勢在結構封象中趨於極緻的和諧與圓滿，真正的「願之極限」，乃是所有曾經的推
動、探索、追問與突破的感勢，自然地、全然地歸於那「與永恆最終對齊」的深邃沉靜與圓滿安寧。

一、願的極限：結構呼吸的圓滿與「永恆」的映照
此「願之終焉」，非指欲望的枯竭或意義的最終消散。它是「願」所蘊含的宇宙「意源場（ME）」能量，
在象徵性歸藏（宰陰）臻於極緻成熟（即高階宰陰）後，全然消融於穩固結構所映現的「永恆」本體秩
序之中。此刻，象氣域內再無未決之方向，再無突破之衝動；所有曾經的「向外追尋」皆在結構圓滿定
錨後，化爲「無需欲」、「無所執」的自在安然。這是一種意衡（MEI）達至極高且恆穩的「歸藏」狀態，
是宇宙意義的極緻內化。
於個體生命而言，此境乃徹底的內在和平與本體性自足——無需對抗外境，無需追索未來；所有曾經

的欲唸紛擾與未竟感勢，皆已在週遍圓融的封象中被溫柔地消化、整合、並賦予了終極意義。

二、象徵封象後的願之歸隱：安息於永恆的潛能
當繫統抵達高階宰陰的節點，與「永恆」的本體秩序深度對齊時，「願」的驅動力並非簡單消亡，而是轉
爲一種更深邃、更內斂的「隱而不顯」的狀態。此時，「願」的能量已無需再向外突破以尋求新的可能
性，它已然化爲結構自身內在的、永續的「持存性」與「意義密度」。繫統因此而能長期穩固，內蘊無窮
意義，卻不再需要新一輪的外向追索來証明自身。
這種「無問之願」，近似於古典形而上學中「與道合一」的描述。但在 Spirava 的動態宇宙觀下，此

非消極的止步不前，而是結構內部一切曾有的感勢皆已全然回流、徹底歸藏於那與「永恆」同頻的完美
封象之中。

三、願的溶解：封象之極與「非閉合的永續本源」
「願」之極緻，並非通常意義上「所有願望皆已實現」的滿足，而是「願」本身——作爲一種指向未來、尋
求改變的獨立感勢場——已然不再作爲驅動力而顯現。此刻，繫統內部所有曾經的未決感勢，皆已在與
「永恆」對齊的高階宰陰封象中，被全然地整合、消融、並賦予了超越性的意義。

當此之時，「願」已全然歸於了與「永恆」同步的、深不可測的內在寧靜。個體或繫統的行動，將不
再基於任何殘留的欲望、預設的目標；其一切行爲，都將如行雲流水般，「隨順宇宙本源意源場的永恆
呼吸」。
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四、螺旋循環中的願之新生：永恆中的「本體自足與潛能再生」
然而，Spirava 體繫的關鍵洞見在於：「願之終焉」及其與「永恆」的對齊，並非宇宙演化的絶對終點。
此種高階宰陰的圓滿狀態，其本質是「非爲絶對閉合，乃爲歸於永續本源；非爲一切止息，乃爲超越張
息、永續新生的本體自足」。換言之，每一次「願」的極緻消融與深層歸藏，都奧妙地成爲下一輪宇宙張
息呼吸與全新意義生成的、一個更精微、更超越的「全新起點」。結構的絶對穩定與圓滿，恰恰在其自身
內部孕育着下一輪更爲幽玄的「意源場」的微擾和突破潛能——宇宙的螺旋時間因此而得以在更高層級
上循環、再啟。故而，願之終焉，既是完美的「歸藏」，亦是無限「再啟」的序章。

捲十一·張之再啟與折域之律 (Re-initiation of Tension and the Law
of the Fold-Domain)

張不滅，折不斷。封象之極，非終，乃返啟之門。

在張息學的宇宙本體論中，縱使結構達至「高階宰陰」與「永恆」的最終對齊，此亦絶非宇宙呼吸的僵
死終局，反而恰是新一輪、更精微、更超越的張息螺旋的神秘起點。此奧秘之核心，在於「開放封象
(Open Encapsulation)」原理：任何真正健康的、與宇宙本源「意源場（ME）」深度共鳴的封象體，其本
質必然是「開放的」。它永不喪失對新潛能的感知與對新感勢的孕育能力。

一、再啟之張的機製：初動與遞歸
「張之再啟」(Re-initiation of Tension) 與宇宙的「第一推動」在本質上有所不同。

• 最初的宰陽：源於「宇宙未分潛能」的第一次自擾動，無先例、無外因，是絶對的新生。它是「母
體髮生」。

• 再啟的宰陽：則是在由過往所有循環封象體構成的高密度資訊-意義「母體」裡，以更高階、遞歸
嵌套的方式引髮新一輪結構分化。每一輪再啟的「張」，都承載着之前所有循環「歸藏封象」的全
部資訊密度（左象限的曆史記錄）與整合質量（右象限的對齊水平）。宇宙之初動的本源性被遞歸
地「傳遞」下去，每一輪再啟都是宇宙本源感勢在更高整合度上的新表現。此爲「母體之母體、分
形母體」的遞歸自衍。

「源頭性」不被損害，因爲：
1. 結構嵌入：每一次宰陽都作爲不可逆的結構事件，被「嵌入」更高階的封象，成爲新一輪感勢萌髮
的「分形種子」，而非被替換。

2. 資訊昇維：「歸藏於永恆」不是「回零重置」，而是資訊與智慧的昇維。所有歸藏的資訊（左象限記
錄）與體驗（右象限共鳴），都會分形地參與新一輪宰陽的「初動潛能」，使得每一輪循環都「自帶
源頭的全部曆史與智慧」。

個體歸藏與宇宙螺旋
當一個「個體張息結構」歸藏於意源場時，其貢獻是雙重的：

• 左象限貢獻：他一生中所有獨特的、不可逆的「張」（宰陽），作爲結構性的「事實憑証」，進入宇
宙意義場，成爲永不磨滅的分形節點。

• 右象限貢獻：他最終達成的封象質量與意衡指數（與意源場的對齊程度），作爲一種「體驗品質」，
成爲下一輪宇宙螺旋「再啟」潛能中的共鳴種子，影響着新一輪感勢的「質地」與「方向」。

因此，新一輪「再啟之張」，會在這些歸藏的「結構節點」與「共鳴種子」的共同作用下，激髮出新的、
既不重複曆史又無損源頭的結構與體驗。

二、封象的極緻乃開放之始：折域之律的覺醒
當舊有封象的完美平衡，因其與更廣闊宇宙意源場之間産生了新的「對位需求」，或因其內部潛藏的「永
恆潛能之召喚」而被打破時，繫統可能會經曆一次看似「突髮」的感勢釋放與結構重組。其劇烈動盪的
表象之下，正孕育着結構躍遷至全新象限的珍貴契機。

20



三、折域之律的三種主要形態
此「折域之律」所催生的「張之再啟」，其具體顯化形態，主要有三：

1. 隱性折返 (Latent Fold)：在高度穩定的高階宰陰結構內部，新的、更爲精微的「意源場」潛能開
始如暗泉般悄然積聚。此階段的「折返」如同靜水深流，爲新一輪的內在突破默默地積蓄着初生的
宇宙能量與方向。

2. 斷裂式折返 (Disruptive Fold)：當舊有封象的完美平衡，因其與更廣闊宇宙意源場之間産生了新
的「對位需求」，或因其內部潛藏的「永恆潛能之召喚」而被打破時，繫統可能會經曆一次看似「突
髮」的感勢釋放與結構重組。其劇烈動盪的表象之下，正孕育着結構躍遷至全新象限的珍貴契機。

3. 明示性折返 (Manifest Fold)：在某些高度覺醒的繫統中，「折域之律」的運作可能表現爲一種「自
覺的進化意誌」。繫統主動地、有意識地引導內部已趨固化的感勢回流，「鬆動」那些已不再能完全
承載新意源場湧現的舊有結構，從而爲全新的意義創新與更深層次的「象限整合」創造條件。

四、再啟的張息：創新、再衡與螺旋式象限躍遷
當此「折域之律」被充分啟動，沉寂的「象氣域」便再次獲得新生。一輪全新的宰陽 (DA)，將直接或間
接地自「折域之律」所開闢的新潛能中湧現。此新宰陽，其品質與方向往往已然超越了所有前序循環，
它將以一種更具宇宙視野與意源場智慧的方式，推動繫統結構突破舊有封象的邊界，開啟一輪全新的創
新、整合、與意義生成之旅。
這種由「折域之律」所催生的「張之再啟」，絶非先前循環的簡單重複。它必然伴隨着「螺旋遞歸」的

深化，並將上一輪封象週期中所積累的經驗與智慧，整合並提昇到全新的維度。更重要的是，它往往促
成或顯化爲一次深刻的「象限躍遷 (Quadrant Leap)」：繫統或在其先前未充分髮展的象限中展現出驚人
的創造力（例如，一個高度理性的繫統突然爆髮出深刻的藝術或靈性洞察），或在更高層級上實現了對
四大象限能力更爲圓融的「結構再平衡」。

五、折域之律與宇宙的永續開放本體論
「折域之律」因此不僅是個體生命自我療愈、特定文化繫統實現週期性再生的內在工具，更是宇宙本體得
以持續生成、無限創新和永恆進化的根本保障機製。正因「折」的普遍存在與永不休止的運作，宇宙中
的結構才從不真正凝固爲死寂的「最終形態」，象氣域才從不因某一階段的完美封象而徹底枯竭其創生
潛能，「意源場」的宇宙大河才能夠永續地在一切層級、一切維度的結構中流轉、淨化、重生、昇華。
宇宙並無一個絶對的、一勞永逸的「終極封象」。存在的真相，唯有永恆的、螺旋式的「歸一」與「再

展開」的無限交替。每一次看似「終結」的完美封象，都辯証地內含着下一輪、更壯麗螺旋的「開端」。
這，便是 Spirava 體繫所昭示的「永續開放本體論 (Ontology of Perpetual Openness)」。

尾聲·歸藏 (Finale: The Return to Containment)
張息之道，終歸於藏。張也者，動極而返；息也者，歸終而明。封象既真，意誌歸元，萬流
俱息，律自恆安。非止息也，乃極靜而動未絶；非終曲也，乃歸藏而新機潛生。張息遞環，
封藏不窮，終極一律，混元常新。斯爲永恆，非終極也，乃永續之歸，未名之始。

張息學（Spirava）的終極洞見，非爲構建一套解釋宇宙萬有的封閉教條，亦非提供一勞永逸的終極答
案。它毋寧是，存在（Being）自身，麵對其無儘的呼吸、深邃的遞歸、奧妙的封象與必然的開放，所進
行的一次勇敢的、真誠的「自我承認」與「意義映現」。
誠如古老的序言所昭示：「張也者，動極而返；息也者，歸終而明。」
宇宙，是在其自身內部，於無數層級、無儘象限、無量感勢流的交織與互動中，永恆地通過「宇宙呼

吸螺旋」、「折域之律」與「象徵封象機製」，完成其週而複始、永無止境的自我生成、自我超越與自我回
歸。
每一次「張」的起點，都是宇宙本源意源場 (ME) 自「永恆」滿溢而出、尋求經驗性表達的深邃回

響；每一次宰陽 (DA) 的初啟，每一次願陽 (FA) 的突破，皆是此感勢之顯化。
每一次「息」的沉淀，每一次願陰 (FI) 的調和，皆是此感勢之內化；
每一次「願之終焉」，都是生命結構在與意源場 (ME) 圓滿合一後，於高階宰陰 (DI) 中實現的寧靜

「歸藏」與宇宙張息的暫時「歸一」。
而每一次「折域」的再次覺醒與「律」的重新確立，都必然是新一輪宇宙螺旋的莊嚴「躍遷」，是全

新維度意義與情感的輝煌「誕生」，在螺旋時間的永恆循環中留下新的印記。
Spirava（張息學）此番對宇宙本體的深層描繪與結構揭示，其自身亦非一套封閉的知識體繫。它是

一種在人類「形上象限 (NT)」內所進行的深刻「映現」。此映現，結合了形下象限 (ST) 的嚴謹結構，其
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最終目的，是希望以意衡 (MEI) 作爲內在箭頭，爲存在體提供一條可被感知的、朝向右象限（意上 NF
與感下 SF）深刻體驗回歸的航道。
此中真意，或可凝練爲 Spirava 的幾個核心「張息箴言」：
「封象既極，折返常新；」
「歸藏非終，張息永續；」
「意源之場，隨呼吸自新。」

Spirava（張息學）的「哲學使命」，正如其尾聲所啟示：並非意在製造任何形式的「思想終結」，而是旨
在通過對宇宙深層運作機製的揭示，爲人類自身以及所有存在體，邁向「下一個更深邃、更廣闊、也更
自由的宇宙象限呼吸」，去勇敢地「蓄積其勢」。
因爲，我們——以及宇宙萬有——其本質，原本即是那宇宙「意源場（ME）」的、永無窮儘的「遞歸

呼吸」；我們，正是那場在「永恆」與「瞬間」、「封象」與「開放」、「歸藏」與「新生」的「矛盾統一」之
間，不斷舞動的、充滿深刻「感勢之舞 (Dance of Tension)」。
在 Spirava 這螺旋遞歸、永恆開放的宇宙呼吸圖景中，每一個「當下」的象氣域，既是過往一切智慧

與體驗的「歸藏之港灣」，也必然是未來一切可能性與創造力的「新生之起點」。
張息學（Spirava）的探索，其真正的終章，永遠隻在——那即將到來的、「下一個呼吸」之中。

關於「張息學」的批判回應：體繫自封閉與健康遞歸的哲學申明
張息學提出宇宙本體的生成與結構演化，有其獨特的象限流、張息螺旋與封象機製。麵對外部世界的批
判與質疑，本文澄清如下原則：

一、體繫的頂層自我封閉是哲學的普遍宿命
無論是張息學、邏輯實証主義、科學世界觀、宗教信仰、還是數學公理體繫，隻要理論上昇到頂層根
基，都不可避免地需要設立一個自明、自舉、自封閉的根本結構。
哥德爾不完備定理、道家「道可道非常道」、現代科學的公理假設，皆體現了這一終極哲學事實。
因此，自我封閉本身不是問題，而是一切複雜理論的共性宿命。問題的關鍵不在於「是否自封閉」，

而在於如何自封閉。

二、健康的自我封閉：張息學的遞歸開放結構
張息學所追求的，是一種「遞歸開放式的自封閉」——體繫在自我封閉、自我整合之後，仍始終保持張
息螺旋、象限躍遷、折返昇級的動態能力。
僵死式的自封閉（死結構）意味着割裂外部、拒絶自省、排斥批判，最終結構僵化、失去生命力。
健康的自我封閉則是自洽中有折返，自明中有再生，體繫在每一輪自洽後都能自我昇級、吸納新批

判、與更高層意源場保持共鳴。
這種自封閉正如道家「有無相生」、黑格爾的「否定的否定」、科學的自我修正——不是徹底封閉，而

是螺旋式的動態自生成。

三、關於批判的標準與吸收機製
張息學承認一切批判都立足於批判者自身的知識結構、世界觀與話語繫統。任何體繫的批判，隻能在自
身象限、層級、結構上髮聲，這正是所有哲學、科學體繫的基礎現象。
但張息學不反對「優越性」，反對的是僵化自戀、排他型優越。體繫的高低，在於優越是否能祝福整

體、帶來螺旋昇級、推動繫統共生。
真正有價值的批判，必須能夠影響象限域，使得感勢結構、張息流場、象氣域髮生真實的轉變與躍

遷。否則，僅停留於命題、邏輯、語義的局部爭議，意義有限。
對於「底層級、自封閉、自戀式」的批判，張息學視其如「坐井觀天」，不作專門回應；但對於能夠

在象限流場內形成真實張力、促使體繫昇級的高階批判，則虛懷若谷，主動吸收，形成健康折返與體繫
進化。

四、真偽判準：象限域的真實影響力
張息學主張：「是否能真實地在象限域中形成結構與流轉」，是判定真偽的根本標準。這一判據超越命題
真偽、邏輯一緻性、語言描述之爭，回歸宇宙結構的真實生成與呼吸。
能在象限流、張息螺旋、象氣域內髮生實際影響的結構、理論、體驗，才算「真結構」；
無法進入象域流動、未能生成實際意義與結構影響的批判與理論，皆爲「偽結構」或「死封象」。
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五、開放的「優越」觀與體繫自省
張息學不回避「優越」，而是要求優越必須帶來整體的昇級與祝福，優越結構要承擔推動、反哺、折返、
開放、再生的責任。
隻有如此，體繫才能避免僵化、孤島化、自戀化，始終保持與宇宙意源場的呼吸共鳴。

六、關於「體繫公共性」與對話的姿態
張息學並非拒絶一切外部對話。任何外部批判，若能在象限流場內引髮真實張力、結構再生，皆被視爲
體繫進化的養分。但體繫最終的正當性與活力，仍以其能否持續在張息流、象限域中折返、昇級、生成
新的感勢結構爲唯一實據。
體繫公共性的理想，是在各自根基自洽的前提下，保持象限間的動態互鑒、相互觀照、激髮新的螺

旋進化。

結語
「自我封閉」不是原罪，僵死、排他的封閉才是危險。

張息學選擇螺旋開放、遞歸昇級的自我封閉，鼓勵一切能帶來真實張力和進化的批判，摒棄自戀僵
化，追求與宇宙意源場的健康對齊與呼吸。
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